Présentation du projet « Raid du totem »

L'association OSE (Organisation Sport Evénement) de 'UFR STAPS d'Orléans, organise
un Raid nocturne « Le raid du totem » dans la nuit du samedi 17 au dimanche 18 avril 2010, avec
le concours de 'UFR STAPS et des villes d'Orléans, Olivet, Saint Cyr en Val, Ardon et Méziéres-
les-Cléry. L'événement est organisé par les étudiants en licence professionnelle "Gestion et
Organisation des Manifestations, des Spectacles et des Evénements Sportifs" de |'université
d'Orléans.

Le Raid du Totem est une course de pleine nature par équipe, mixte ou non, de 3
personnes, dont le départ est donné de la halle des sports de |'université d'Orléans et emprunte
principalement les chemins de randonnée de la Sologne, dans le Loiret. Le parcours complet
forme une boucle de 43 km, 80% du parcours se déroule sur des chemins de petite randonnée
balisés et sur des pistes cyclables

Le parcours s'effectue sur une nuit en pleine nature en Sologne, les déplacements se font
a pied et a VTT en course d'orientation, sera autorisé par équipe un maximum de trois vélos. Les
coureurs auront comme objectif de s'orienter seulement avec I'aide d'un road book qui leurs sera
remis par |'organisation une heure avant le départ de la course. Celle-ci se déroulera en une seule
étape, a allure libre, mais chronométrée par équipe, avec des pénalités de temps en cas de non
passage aux check-points imposés par I'organisateur de I'épreuve. Le départ aura lieu a partir de
22h, a la halle des sports d'Orléans La Source dans la nuit du samedi 17 au dimanche 18 avril 2010
(premiéres arrivées prévues a partir de 4h le dimanche 18 avril 2010).

Cette course est ouverte d toute personne, homme ou femme, dgée de 18 ans révolus le
jour de |'épreuve, licenciée ou non. Elle est réservée aux personnes entrdinées, aptes a parcourir
pendant plusieurs heures des sentiers et des routes de nuits (résistance a la fatigue, a

I'isolement et aux conditions météorologiques).

Les droits d'engagement sont de 105 € par équipe si inscription de I'équipe avant le 2

avril 2010. Au deld de cette date, le prix sera majoré a 120 €



